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Le mot du Président :

Il y a a peine un an, notre association en était a ses premiers balbutiements.
L'assemblée constitutive avait été la premiére rencontre publique et I'occasion de
réfléchir ensemble a nos objectifs et aux projets que nous souhaitions mettre en
place au cours de cette premiére année d'existence.

La tdche n'était pas aisée compte tenu du peu de moyens financiers dont nous
disposions a I'époque, mais le plus difficile était de convaincre de notre présence et
de I'utilité de nos actions.

Les quelques animations mises en place en 2010 ont été trés appréciées avec un nombre important de participants.
Force est donc de constater aujourd'hui que nous avons gagné notre pari puisque notre association vient d'étre
reconnue intercommunale et nous permet d'obtenir une aide financiere indispensable a la mise place de nos animations.
En 2011, notre programme sera plus étoffé, puisqu'une dizaine d'animations sont programmées sur |'année.

A I'heure ou vous lirez ce présent bulletin, les 2 premiere animations auront déja eu lieu et ont connues a nouveau un
franc succes, en particulier aupres des enfants.

Ceci nous encourage encore d'avantage et nous conforte dans |'idée de poursuivre nos efforts.

Jeff THORAVAL
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Assemblée Générale 11 février

Vendredi 11 Février

Une trentaine de personnes ont assisté a la 1°™
assemblée générale de I'association Promenons nous dans
les Bois, dont quelques élus (Mr Boissiere pour Leff
Communauté et Mme Pendu présidente de |'office du
tourisme).

Aprés avoir rappelé les objectifs que s'était fixé
I'association en 2010, a savoir de mettre en place
quelques animations grand public tournées vers la
découverte du patrimoine naturel du massif forestier, le
président a souligné les nombreux échanges qu'ont
nécessité en particulier I'organisation de la féte de la
nature, qui a été 'événement fort de cette 1 année
d'exercice.

En 2010, l'association comptait 31 adhérents et a ce jour nous avons enregistré une quarantaine d'adhésions...

Le président a fait remarqué que grdce a la diffusion de
notre plaquette a I'office du tourisme, de nouveaux
arrivants dans la région ont manifesté leur intérét pour
notre association et non pas hésité a non contacter et a
adhérer.

Autre signe positif pour I'association, c'est la
composition du bureau qui s'est étoffée puisqu'il compte
désormais 12 membres au lieu des 9 précédents.

Le programme des animations écoulées a été retracé,
mais c'est surtout le programme des animations 2011 qui
a été présenté avec une dizaine de sortie et d'animations
au programme.

La 1° d'entre elles se déroulera le samedi 26 février
prochain a St Fiacre et aura pour theme la connaissance
des oiseaux du bocage et la construction de nichoirs.

Le bilan financier de l'association a ensuite été présenté par la trésoriére de l'association qui a mis en évidence que
malgré le peu d'aides financiéres, nous terminons avec un tres léger bénéfice, mais que pour le prochain exercice, sans
aides extérieures, il nous sera extrémement difficile de mettre en place la totalité des animations.

D'autres projets sont a I'étude dont la mise en ligne d'un blog internet qui est actuellement en cours de rédaction par un
de nos adhérents et qui permettra a tous nos internautes de puiser toutes les infos de I'asso, mais également de trouver

de nombreux liens vers d'autres structures.

En attendant, le site internet de l'association est hébergé sur le site de la commune de St Péver a I'adresse suivante :

www.saint-pever.net rubrique associations.

Vous y retrouverez toutes les infos et de nombreuses photos prises lors de nos dernieres sorties. Merci a Daniel, notre

webmaster pour la mise a jour réguliére du site.



_ Découverte des oiseaux - du bocage
~construction de nichoirs & mésange

Samedi 26 Février

Samedi aprés midi, une cinquantaine de personnes ont assisté a
I'animation nichoirs a oiseaux organisée par l'association
Promenons nous dans les Bois dans la salle des Fétes de St
Fiacre.

Les nombreux enfants, accompagnés de leurs parents ou
grands-parents ont suivi avec beaucoup d'intérét les
explications de Patrice, I'animateur de I'association War Dro An
Natur.

Aprés une présentation en salle des différents modéles de
nichoirs, le groupe a cheminé autour du plan d'eau pour
apprendre a observer a |'aide de jumelles les oiseaux qui se sont
montrés assez discrets en raison d'une météo ventée et parfois
pluvieuse.

Apres la théorie, place a la pratique, il était temps car les
enfants piaffaient d'impatience a I'idée de construire leur
nichoir a mésange.

Aucun bobo a déplorer, nos apprentis bricoleurs ont su
manier le marteau et les clous avec brio.

Quelques derniers conseils de Patrice pour l'installation du
nichoir et une petite fiche d'identification des oiseaux vont
permettre a nos jeunes ornithologues de suivre de pres les
allées et venues autour du nichoir avec peut &tre la chance
de découvrir au printemps les jeunes oisillons pointer leur
bec et prendre leur premier envol.

Un aprés midi vraiment sympathique en attendant la
prochaine animation consacrée aux rapaces nocturnes.




Samedl 19 Mars

La 9™ nuit de la chouette, la 1°™ organisée par
l'association Promenons nous dans les Bois, ne sera
slirement pas la derniere au vu du nhombre de
participants.

En effet, pas moins de 90 personnes, dont beaucoup
d'enfants, avaient répondu a l'appel et aux cris de nos
rapaces nhocturnes.

Opération de sensibilisation avec en premiére partie un
excellent diaporama présenté par Patrice de
I'association War Dro an Natur, ou I'on pu découvrir et
entendre les especes qui peuplent notre région.

La soirée s'est ensuite poursuivie par une sortie sur le
terrain avec la formation de 3 groupes emmenés par
Patrice, Julien du Conseil Général et Antoine du
Terrarium de Kerdanet.

Les conditions étaient réunies (ciel clair et pleine lune)
pour aller a I'écoute de hos chouettes et hiboux.

Si le clocher de I'église de Saint-Péver ne semble pas
habitée par la chouette effraie, il n'en est pas de méme
en lisiere de forét ou l'on a pu entendre le plus commun de
nos rapaces nocturnes la chouette hulotte.

Une bien belle soirée que I'association renouvellera I'an prochain avec trés certainement au programme la
construction et la pose de nichoirs.

Appel a témoin !

Pour un suivi de la population des rapaces nocturnes et I'établissement d'un atlas, I'association lance un appel afin de
recenser la présence des différentes especes présentes dans notre secteur.

Les granges, les greniers, les vieilles bdtisses, les clochers et les vieux arbres creux sont les endroits privilégiés
pendant la période de nidification.

N'hésitez pas a prendre des photos et d nous appeler au 02.96.74.46.27 ou au 06.81.12.41.79

Choueﬁ ffr‘aie
(Effraie des clochers) Choue‘r‘re huloﬁe
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Samedi 30 avril

Balade nature a vélo et soirée amphibiens

Une balade originale a pied ou a vélo nous menera aux quatre coins de la forét pour y découvrir les différentes mares et
étangs.

La nuit venue, apres un petit diaporama en salle, nous irons, a pied et équipés de nos lampes torches, faire connaissance
avec nos amis les grenouilles, tritons et autres amphibiens.

Rendez-vous ferme du Bois-Meur a 14h00 et Mairie de Lanrodec a 20h00
Prévoir pique hique du soir

Tarif : 5€ par personne, 2€ adhérents, gratuit moins de 12 ans.

Mercredi 18 au Dimanche 22 Mai

Féte de la Nature L
Mercredi 18 Mai (Centre de loisirs de Plouagat) Sorties et animations
Jeudi 19 et Vendredi 20 Mai (scolaires)
Ferme du Bois Meur a partir de 10h00
Animations nature encadrées (Terrarium de Kerdanet, War Dro an Natur, C622)
Exposition "Sur les traces des animaux en forét" - Centre Forét Bocage
Jeux traditionnels en bois - Mad eo jeux
Grimpe d'arbres - L'arbre a Lutik

Samedi 21 Mai

Ferme du Bois Meur a 15h00
Le monde fascinant des abeilles - Rucher école des apiculteurs
Exposition "Sur les traces des animaux en forét" - Centre Forét Bocage
Expo photos nature (prendre contact avec l'organisation)

Ferme du Bois-Meur a 20h30
Sortie nocturne en forét encadrées par des animateurs nature

Dimanche 22 Mai de 10h00 a 19h00

Ferme du Bois Meur

Animations nature encadrées (accessibilité aux Personnes a Mobilité Réduite)
Reptiles et amphibiens - Terrarium de Kerdanet
Faune et flore du massif forestier - Techniciens forestiers du C622
Atelier refuge a insectes - War-Dro an Natur
Ruisseau d'Avaugour et station de pompage - Lyonnaise des eaux
Exposition "Sur les traces des animaux en forét" - Centre Forét Bocage

gratuites

Et aussi :
Expo photos nature (prendre contact avec l'organisation)
Construction de cabanes - Section Eclaireurs de France de St Brieuc
Balades a poney - Ferme équestre de Coat Maudez Saint-Adrien
Spectacle aves les dnes de Ty Azenn - famille Guyomard de Plouagat
Les chevaux de trait - Patrick et Marie-France de St Péver
Promenades en caleche - Ferme équestre de Boquého
Grimpe d'arbres - L'arbre a Lutik
Jeux traditionnels en bois - Mad eo jeux
Randonnées pédestres, VTT et équestres

Le dimanche midi : Restauration sur place (galette-saucisse, sandwichs, boissons)
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Promenons-nous dans les bms. Un besom de moyens

Une trentaine de personnes a
assisté a la premiére assemblée
générale de I'association « Pro-
menons-nous dans les bois »,
samedi. Créée pour mettre en pla-
ce quelques animations grand
public tournées vers la découver-
te du patrimoine naturel du mas-
sif forestier, son président
Jef Thoraval s'est félicité du nom-
bre grandissant d‘adhérents, et
d’un bureau désormais étoffé.

Un blog bientét en ligne

Le grand projet de I'année concer-
nera la mise en ligne d'un blog
internet, actuellement en cours

de rédaction par un adhérent. Il  Jef Thoraval présidait cette premiére assemblée générale de I'association.

permettra aux passionnés de pui-

ra de nombreux

ser dans les ressources documen-  d'autres sites utiles.
taires de |'association et présente-

. sont surtout les manifestations

Le programme des animations 2011 qui ont été présentés, avec

liens vers écoulées a été retracé, mais ce une dizaine de sorties et d'anima-

tions au programme.

Des animations
incertaines

Enfin, la trésoriére a fait le pomt
sur Ia situation financiére de I'as-
sociation. « Malgré le peu
d'aides financiéres, nous termi-
nons avec un trés léger bénéfice.
Mais, pour le prochain exercice,
sans aides extérieures, il nous
sera extrémement difficile de met-
tre en place la totalité des anima-
tbilons », a expliqué la responsa-

e.

> Pratique

Premiere animation,
sdmedi 26 février,

a Saint-Fiacre, sur le théme
des oiseaux du bocage et

la construction de nichoirs.
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Une nouvelle assomatlon mtercantonale est subventionnée

Les élus du Leff communauté ont
approéuvé, mardi soir, les subventions
aux associations reconnues intercan-
tonales. Une somme de 207 696 €.
Olivier Boissiére, vice-président char-

© gé de la jeunesse avec Jean-Baptiste

.Le Verre, présentait les proposmons
de la commission. -

.~ 15000 € en plus
pour Musiaue et danse

" L'arrivée d’une nouvelle venue, Pro-

1 2010 et dont le sigge social est &

%ﬁf ~Péver, a été adoptée. « Sa voca:
?ﬂén est de decouvrir ensemble un.

‘patrimoine naturel remarquable, a
“fravers de nombreuses animations
autour du bois Meur et de la forét
d’Avaugour. » Les élus lui accordent
une subvention de 2 300 €.

LES -supvenuons | ALS hanapall,

enons-nous dans les bois, créée.

20 9m€.,,Par ailleurs, une déléga-
tion de fuinze joueuses participera,
en.juillet prochain, & une rencontre a

Goteborg en Suede. Les élus adops”

tent une subvention exceptionnelle
de 1 177 €. De méme, ils accordent
une autre aide de 104 €, aux deux
jeunes arbitres nationales du club,
Victoria et Coralie, pour leur équipe-
ment. Association sportive du col-
lége, 980 € ; Judo-club, 5 355 ; Ai-
kido, 446 ; Cerc!e celtique, 2 101
Twmmg—club 98 €,

<pssagiation iglercanionale Sports
isirs ‘clitture redoit 106 620 € pour
les six premiers mois de 'année. Elle
passera dans la compétence du Leff
communauté, a partir du 1% juin. « Le
comité de pilotage travaille sur les
modalités de reprise du personnel
associatif. Une modification statu-

- taire est en cours », annonce ['élu.

Les missions principales restent les
mémes : 'accueil des jeunes se fera
de 8 a 17 ans. Les missions compta-
bles et de gestion administrative du
personnel seront mutualisées vers
les autres services de la communau-
té de communes.

L'association Musigue et danse tra-
verse, depulis trois ans, une passe fi-
nanciere difficile. Les élus proposent
de lui accorder, cette année, une sub-
vention exceptionnelle de 15 000 €,
ce qui leur donne 50 405 €. I} lui est
proposé « de mettre en place un au-
dit financier pour trouver une stra-
tégie a adopter afin de lui permettre
de garantir un équilibre et dé péren-
niser ce service ». )

Autres subventions : Mission lo-
cale, 17 389 € ; Rased, 1042 € ; Cap
jeunes, 459 € (« Elle s'adresse aux
jeunes en grande difficulté »).



~ Revue de presse (suite)

Saint-Péver. Nuit de la chouette. L'association Promenons
nous dans les bois propose, a partir de 20 h, une animation Décou-
verte des rapaces nocturnes. Aprés un diaporama en salle, balade
en forét afin d'écouter et reconnaitre les hqulements des chouet-
tes et hiboux. {éldutaw==2 (.05 2o

Rendez-vous a 20 h, a |la mairie. Sur réservation
au 02.96.74.46.27 ou au 06.81.12.41.79. Tarif: 5 € (2 €, adhé-

SAINT-FIACRE
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fNucho:rs a o:seaux.

rents) ; nombre de places limité, gratuit pour les moins de 12 ans.

i 03/05/0{

Lanvoll

Saint-Fiacre

Poir ce. premler renclez—vous cle
[*année, la jeune assaciation Pro-
menons -nous ‘dans -les: bois ne

cachait - pas son plaisir. ‘Samedi -

aprés-midi,  I"atelier de. fabrica-

“tion de-nichoirs a-connu-un suc-- -

cés formidable :-:26 -enfants et
24 adultes se sont présentés & la

. salle des fétes. Animés par- Patri-
"~ ce 'Quistinic de War-dro an Natur,

les participants ont d‘aberd explo-
ré les-alentours avant de se met-

“tre 3 la constructlon des nlchon's

Analyses sur. Ie terram

« D’abord, j'emmene tout le. mon-
de & la découverte du _bocage:

C’est une facon de repondre ‘aux
différentes’ questions mais aussi

de -découvrir o} les oiseaux font =

leur nid : haies, trous, arbrés...»,
a expliqué. I"animateur- nature. A
I'aide de livres, de fiches d’appli—

cation.et de. Jumelles. la petite-
troupe a passé prés d'une heure’

Les oiseaux auront des nichoirs au printemps

Samedi, les enfants sont repartis avec un nichoir, construit de leurs mains, qui trouvera sa place dans leur jardin.

Grace a l'association Promenons-
nous dans les bois, vingt-six enfants
et vingt-quatre adultes ont partagé
le plaisir de connaitre le nom des
oiseaux. Les bénévoles leur ont,
d'abord, proposé de faire le tour de
I'étang pour repérer les oiseaux a

TéL 02.96.74.66.27. ou
-Nature.’ Te! 82 96 ;

L’aprés-midi. -~ s'est terminée

“autour d'un-bon goater. La pro-
‘chaine animation de Promeénons- -
‘nous dans-les bois se déroulera.

én noctuine pour la nuit de:la.
chotétie. Le reridez=vous est fixé

- a20:h, 3 Saint-Péver. « Cette soi-
" rée nous permettra de connaitre

les différents rapaces qui fréquen-

- tent.notre forét», expliquent les
responsables, de “I"associatidn.
‘Avant la sortie nocturng, un dla- |

" pdfama sera, diffusé &:lg'salle- des

fétes.

Contacts

02.96.11.00.09 War-g

ou 06.15.18. fé 83

AT OATOAQAQRZT - =

trente & analyser le terrain.-

travers des jumelles. Le printemps fa-
vorisant cette premiére animation de
l'année.

Il s'agissait d'identifier les espéces.
Ensuite, retour dans la salle des fétes
pour I'atelier bricolage avec la réalisa-
tion de nichoirs.

« Nous leur proposons plusieurs
modéles déja découpés. Chaque
oiseau gite dans un mode d’habitat
différent. »

Samedi 19 mars, Nuit de la
chouette, a 20 h, a Saint-Péver.

: - 5 P G i
" Carton plem paur !a premiere _nrmatfan de’ ! année de Pramenbns dans les -
,'bor.s' S na v . e S =

Le programme des ammatlons;
2011 de Promenons nous dans .
:les bois est dlspomble sur le site
“de.la commune. .

[
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La nuit sera trés « chouette », samedi soir

Depuis 1995, tous les deux ans, la
‘Ligue protectrice des oiseaux et la
Fédération des parcs naturels régio-
naux de France organisent conjoin-
tement la Nuit de la chouette. Cette
opération de sensibilisation entend
mieux faire connalitre les oiseaux
de nuit, a 'occasion de sorties noc-
turnes, mettant en avant les dangers
qui les menacent et les actions me-
nées ou & mener pour les sauvegar-
der.

’association Promenons-nous
dans les bois propose une soirée dia-
porama, a la mairie, suivie d’'une sor-
tie nocturne dans la forét d’Avaugour.
Il est demandé aux passionnés de se
munir d'une lampe de poche.

Ce samedi, rendezvous a 20-h, a

m Animation nature

Samedi 19 mars, 20 h, mairie. 9°nuit
de la Chouette avec deux animateurs,
Geoca et Wardro an nature, pour partir
4 la découverte de la vie des chouettes
et des hiboux.Diaporama puis sortie a
I'écoute des oiseaux nocturnes. Réser-
vation conseillée. Tarifs: 5 €, réduit 2 €,
gratuit aux moins de 12 ans. Contact
et réservation : 02 96 74 46 27,
06 81 12 41 79, promenonsnous_
danslesbois@live.fr

SAINT-PEVER

Jeff Thoraval, président de
Qromenons—nous dans les bois.

la mairie. Tarifs : 2 €, adhérent ; 5 €,
non-adhérent ; gratuit, moins de
12 ans. Réservation (conseillée) au-
prés du président .de Promenons-
nous dans les bois, Jeff Thoraval, tél.
02 96 74 46 27 ou 06 20 57 44 15.

Saint-Péver

La 9° Nuit de la chouette, a linitia-
tive de Promenons-nous dans les
bois, ne sera pas la derniére, au vu
du nombre de participants. Quatre-
vingts personnes, dont beaucoup
d’enfants, ont répondu a l'appel. En
premiere partie, un diaporama était
présenté par Patrice, de I'associa-
tion War Dro an Natur. Il a permis de
découvrir et d’entendre les espéces
qui peuplent notre région. La soirée
s'est poursuivie par une sortie sur le
terrain.

Conditions réunies

Ciel clair et pleine lune pour écouter
chouettes et hiboux. Si le clocher de
I'église de Saint-Péver ne semble pas
habité par la chouette effraie, il n’en

Pensez-y ! i
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La 9° Nuit de la chouette, a Saint-Péver, samedi

Dans le cadre de la 9¢ Nuit de la
chouette, I'association « Promenons
nous dans les Bois » propose de (re)
découvrir le volatile nocturne, same-

a l'écoute des hululements des
chouettes et des hiboux. -

Samedi, a Saint-Péver, a la mai-
rie a partir de 20 h. Réservation au

di soir, a Saint-Péver. L’animation dé-
butera par une soirée diaporama en
salle & la mairie et sera suivie d'une
sortie nocturne en forét d’Avaugour

02 96 74 46 27 ou au 02 96 11 00 09,
Se munir d’une lampe de poche. Ta-
rifs : 5 € non adhérent, 21 € adhérent,
gratuit pour les moins de 12 ans.

S N L £
Quatre-vingts personnes répondent a I'appel de la chouette

“est pas de méme en lisiere de forét,

ou on a pu entendre le plus commun
des rapaces nocturnes, la chouette
hulotte. Une belle soirée que I'asso-
ciation renouvellera, I'an prochain,
avec la construction et la pose de ni-
choirs. .

Appel a témoin

Pour un suivi de la population des ra-
paces nocturnes et I'établissement
d'un atlas, Promenons-nous dans
les bois lance un appel afin de re-
censer la présence des différentes
especes dans notre secteur. Les
granges, les greniers, les vieilles ba-
tisses, les clochers et les vieux arbres
creux sont les endroits privilégiés,
pendant la période de nidification.

Sortie nature. A la rencontre de la chouette

L'association Promenons nous
dans les bois a organisé sa premig-
re « Nuit de la chouette », samedi.
«Pas moins de 80 personnes,
dont beaucoup d'enfants, ont
répondu a I'appel », souligne Jeff
Thoraval, président.

De la théorie

a la pratique

Un diaporama présenté par Patri-
ce, de War Dro an Natur, a permis
de découvrir et d'entendre les
espéces qui peuplent la région. La
soirée s'est poursuivie sur le ter-
rain, avec la formation de trois

groupes emmenés par Patrice et
Julien, du conseil général, ainsi
qu'Antoine, du terrarium de Kerda-
net. Les conditions étaient réunies

nes, la chouette hulotte. »

vieilles batisses, clochers et vieux

En préambule, un diaporama a été présenté par Patrice Quistinic, de War Dro an Natur.

promenonsnous_danslesbois. live.fr

(ciel clair et pleine lune) pour aller
a l'écoute des chouettes et
hiboux. « Si le clocher de I'église
de Saint-Péver ne semble pas habi
t€ par la chouette e‘fra\e |! n'en

Appel a témoin

Pour un suivi de la population des
rapaces nocturnes et |'établisse-
ment d‘un atlas, |'association ‘an-

arbres creux sont les endroits privi-
Iégiés de ces animaux pendant la
période de nidification. « Il ne faut
pas hésiter a prendre des photos
et a nous contacter (*). »

> Pratique
Prochaine animation,

samedi 30avril, é 14h,
ala ferme du B

N’hésitez pas a prendre des photos
et a appeler le 02 96 74 46 27.0u le
06 81 12 41 79.

Prochain rendez-vous
Prochaine animation proposée par
I'association, samedi 30 avril, & 14 h,
a la ferme du Bois-Meur, pour une
sortie a pied ou a vélo. Le theme
choisi sera la découverte des mares
et des étangs du massif forestier, sui-
vie d’Upe soirée amphibiens (diapo-
rama et sortie nocturne), a partir de
20 h, a Lanrodec.

Contacts : tél. 02'96 74 46 27 ou
02 96 11 00 09 et par courriel, pro-
menonsnous_danslesbois.live.fr.
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Promenons-nous
dans les bois

Une foreét

Autrefois prive, le massif forestier d’Avaugour et
du Bois Meur est devenu en 2005 la propriété

du Conseil général des Cétes dArmor.

Regroupés autour de deux massifs forestiers,
Avaugour et Bois Meur forment une forét qui
s'étend sur plus de 1 000 hectares. Depuis
la ferme du Bois Meur, des itinéraires de
randonnées, a pied, a véld ou a cheval, ont
permettent
la découverte d'un site exceptionnel. Un
circuit d’'une distance de 14 km a aussi eté
spécialement aménagé pour les personnes
a mobilité réduite. Des liaisons avec les
communes avoisinantes permettent de joindre

été speécialement balisés et

les différents circuits.

La faune et la flore

les sangliers, putois, belettes et autres
mammiféres se partagent gquant a eux le
territoire forestier. Les mares et les étangs
sont colonisés par les tritons, crapauds,
grenouilles, salamandres, libellules et autres
insectes.

Coté flore, on trouve les grands classiques
comme le chéne, le hétre, le pin sylvestre, mais
aussi des especes plus rares et protégées
comme la drosera.

Un patrimoine historique
et culturel

La forét départementale s’étend en partie sur
les communes de Saint-Péver, Saint-Fiacre,
Lanrodec et Boquého. Plusieurs circuits de
randonnées permettent la découverte d'un
riche patrimoine historique.

Animations et sorties 2011

¢ La Nuit de la Chouette

Cette manifestation nationale portee par la
LPO permettra de connaitre les différents
rapaces qui fréquentent notre forét.
Diaporama en salle et sortie nocturne afin
d’écouter les hululements et autres cris de
nos oiseaux de nuit.

En partenariat avec le Conseil général des
Cotes d’Armor et War-Dro an Natur.

Samedi 19 mars 20h a Saint-Péver.

connaissance avec nos amis les tritons,
grenouilles et autres amphibiens.

En partenariat avec le Terrarium de Kerdanet
et War-Dro an Natur

Samedi 30 avril 14h au Bois-Meur.

¢ Journée reptiles

Apres une matinée au Terrarium ol vous
seront présentees de nomhreuses especes,
l'aprés-midi sera consacré a une visite en
forét pour découvrir les especes communes
rencontrées dans notre région.

En partenariat avec le Terrarium de Kerdanet
et VivArmor Nature.

Samedi 4 juin a 10h au Tercarium

et a l4h au Bois Meur.

La faune et la flore de cette forét, dotée
d'une grande biodiversité, constituent un
trésor a admirer et a protéger. De jour, on
pourra observer dans les airs des rapaces
comme le busard Saint-Martin alors que
la nuit sera plus propice a l'écoute des
chouettes et hiboux. Les cerfs et chevreuils.

© Balade a vélo et soirée amphibiens

Une balade familiale originale et a vélo
nous menera aux quatre coins de la forét
pour y découvrir les différentes mares et
les étangs. La nuit venue, a pied et équipés
de nos lampes torches. nous irons faire
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¢ Sortie cavaliers

Une balade cavaliére dans le Bois d’Avaugour,
suivie d’une baignade des chevaux et d’un
repas champétre a la chapelle de Restudo.
En partenariat avec la ferme équestre de
Saint-Adrien.

Dimanche 19 juin

< Entre chien et loup

Nous vous proposons de sortir a la nuit
tombante. Nombre d'animaux et d'oiseausy,
jouissant du calme de la fin de journée, en
profitent pour aller se rassasier, avant de
laisser la place aux nocturnes. Un monde &
deécouvrir... sans faire de bruit !

En partenariat avec War-Dro an Natur.

Les mercredis 6 et 20 juillet, 3 et 17 ao(it

¢ La forét dans tous les sens

Une approche originale et parfois surpre-
nante du milieu forestier. Les cing sens en
eveil, laissez-vous guider, pas a pas. Sons
et odeurs seront au rendez-vous.

En partenariat avec le Centre Forét Bocage
de La Chapelle Neuve.

Les mardis 12 et 26 juillet a I4h

¢ La Nuit de la Chauve-souris

Tous les ans, c’est la féte de la chauve-souris.
Apres un diaporama en salle, nous irans a
la rencontre et a I'écoute de ces fameux
chiroptéres qui vivent dans nos foréts.

En partenariat avec le Conseil général des
Cotes d’Armor.

Vendredi 26 ao(t a 20h au Pavillon de la Chasse

o A I'écoute du brame

Une soirée d'automne a l'écoute du brame
du cerf : petite balade pédestre de nuit
pour arriver sur les lieux de brame des
grands cervidés. Immersion nature totale !
En partenariat avec War-Dro an Natur
Samedi 10 septembre a 20h a Saint-Fiacre

Du 18 au 22 mai : la Féte de la Nature
Forét Départementale Avaugour-Bois Meur

ette féte a été imaginée par des passionnés afin de donner a tous le plaisir de découvrir

ou de redécouvrir les richesses naturelles et de renouer des liens avec I'environnement.

Pendant cing jours, le public est invité a des balades dans des lieux familiers ou dans des sites
inaccessibles en temps nqrmal, a arpenter des territoires sous la conduite de guides naturalistes,
ou a observer des especes emblématiques ou méconnues.

© Mercredi 18 mai, jeudi 19
et vendredi 20 mai

» Sorties nature encadrées par le Conseil général
des Cotes dArmor, War-Dro an Natur et le
Terrarium de Kerdanet.

« Grimpes d’arbres avec LArhre a Lutik
de Plouisy.

- Exposition Sur les traces des animaux
avec le Centre Forét Bocage de la Chapelle
Neuve

« Yourte, tipi et jeux traditionnels en hois avec
Mad Eo Jeux

Meccredi 18 réservé aux Centres de loisirs.

Ferme du Bois Meur

¢ Samedi 21 mai

- Le monde fascinant des abeilles avec le
rucher-école des apiculteurs.

Ferme du Bois Meur a 15h

- Sortie nocturne en forét avec Piecre Quistinic
et Antoine Soler de I'association du Terrarium
de’Kerdanet.

- Yourte, tipi et jeux traditionnels en bois avec
Mad Eo Jeux

Ferme du Bois Meur a 20h30

¢ Dimanche 22 mai

« Sorties nature encadrées (accessibilité
aux personnes a mobhilité réduite).

« Reptiles et amphibiens avec le Terrarium
de Kerdanet assisté par les étudiants de
I'UCO Bretagne Nord de Guingamp.

« Feuillus et coniferes du massif forestier
avec les techniciens forestier du Conseil
genéral des Cotes d’Armor.

- Biodiversité du milieu forestier avec les
animateurs nature de War-Dro an natur.

« Exposition Sur les traces des animaux avec
le Centre Forét Bocage de la Chapelle Neuve.

« Ruisseau d’Avaugour et station de pompage

© Sortie mycologique

Apprendre a reconnaitre les champignons
comestibles et ceux qui ne le sont pas n’est
pas a la portée de tous. Sur les conseils de
nos spécialistes, nous irons a la recherche
des précieux cepes, holets, etc.

En partenariat avec War-Dro an Natur et la
Société Mycologigue des Cotes d'Armor
Samedi 15 octobre @ 3h d Saint-Péver

© Couleurs d’automne

En automne, la nature se transforme et revét
ses plus beaux habits de couleur. Peinture,
photographie, activité Land’art vous seront
proposeées lors de cette sortie en plein air
encadrée par vos “professeurs”.

Samedi 29 octobte a l4h - Ferme du Bois Meur

¢ Le Téléthon

Randonnées VIT et marche au profit de [AFM.
En collaboration avec Le Leff Communauté,
les communes de Saint-Péver, Saint-Fiacre,
Boqueého et Lanrodec, le club des randonneurs
de Plouagat...

Dimanche 27 novembre

Ferme du Bois Meur et a Lanrodec

avec la Lyonnaise des Eaux et le Syndicat
des Eaux d’Avaugour.

- Balades a poney et a cheval avec la ferme
équestre de Coat Maudez Saint-Adrien.

+ Les anes de la famille Guyomard de Plouagat.

- Grimpes d’athres avec LArhre a Lutik de
Plouisy.

» Construction de cabanes avec la section
Eclaireurs de France de Saint-Brieuc.

« Atelier refuges a insectes avec War-Dro an Natur

- Yourte, tipi et jeux traditionnels en hois avec
Mad Eo Jeux.

« Randonnées pédestres, VIT et équestres.

« Le midi : restauration sur place
(galettes-saucisses).

Ferme du Bois Meur de 10h a 19h

Contacts & renseignements |

Association

Promenons-nous dans les Bois

Tél. : 02 96 74 46 27 ou 02 96 11 00 09
E-mail :
promenonsnous_dansleshoisalive.ft /




